
 جامعة الشهيد حمه لخضر ـ الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

  علم النفس وعلوم التربية قسم       

 أولى ماسترالمستوى:  تربية خاصةالتخصص:  

 تأهيل ذوي ح خ  في مقياس: ثانيمتحان السداس ي الالإجابة النموذجية لا 

 

 

 

 الأسئلة الآتية:أجب عن  

 ط(انق 4)السؤال الأول:  

   أذكرها مع الشرح. ،أساسيةعناصر  أربع  الرعاية المتمركزة حول الأسرة تضمن ت

  .لتلبية احتياجات أفراد هذه الأسرة  هي الإمكانات والوسائل المتوفرةو  التمويل وموارد الدخل في الأسرة: -

 بينهم وبين بقية أفراد المجتمع. و   ويقصد بها طبيعة التفاعل بين أفراد الأسرة العلاقة بين أفراد الأسرة: -

 مسؤولية توفيرها وإشباعها. تتمثل في الاحتياجات التي يجب على الأسرة تحمل أدوار الأسرة: -

 المراحل المختلفة. هي التغيرات التي تطرأ على حياة أفراد الأسرة في مسيرة حياة الأسرة: -

 ط(انق 4):  لثانيا السؤال

 .المهني  للتأهيل  الفردية الخطة تتضمنها التي المرجوة الأهدافأربعة   أذكر 

 الخ…  والتقييم  الاجتماعية والدراسات کالوثائق  الخدمات، لتلقي  المعوق  أهلية تحديد  أسس -

 .المدى طويل تشغيلي  هدف -

 .التشغيلي  الهدف على  بالحصول  تتعلق  متوسطة تأهيلية  أهداف -

 .التشغيلي  الهدف لتحقيق  الضرورية  المحددة المهني التأهيل  خدمات  تحديد -

 .الخدمات  لهذه  المتوقعة الزمنية والفترة  خدمة كل لبدء  المتوقع  الموعد -

  التأهيلية الخطة تطوير  في العلاقة صاحب يشترك أن ويجب والتشغيلية، التأهيلية الأهداف نحو  التقدم لتقييم وبرنامج طريقة -

 .مراحلها  بكامل

 ط(نقا  4)  :الثالث السؤال

 التعرف والتدريب على:  ؟المهارات التي تدخل في برامج التهيئة المهنيةما هي  

 .والأحجام  التمييز بين الحروف والكلمات والأعداد والألوان والأشكال -

 والتعامل مع النقود.  ة الساعة استعمال وحدات القياس الأساسية وأنواع الخطوط ومعرف -

 .التعرف والتدريب على الأدوات اليدوية المشتركة لجميع المهن -

 التعرف والتدريب على استعمال المواد والتمييز بينها. -
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 ط(نقا 4: )رابعالسؤال ال

 يعتمد منهج بوب على سلم متدرج للتأهيل المهني، أذكره مع الشرح.

سنة، التقييم، ثم عملية التدريب المهني في المرحلة    (12/14)أولى هذه الخطوات هي التقييم، ثم عملية التهيئة المهنية في المرحلة العمرية 

سنة، التقييم، ثم عملية التدريب  ( 16/18)سنة، التقييم، ثم عملية التدريب المهني المتقدم في المرحلة العمرية  ( 14/16)العمرية 

 سنة، وآخر خطوة هي عملية إعادة التأهيل عند التعثر.  21سنة، ثم عملية التشغيل بعد   ( 18/21)ني في المرحلة العمرية الميدا

 ط(نقا 4: )خامسالسؤال ال

 ، اشرح ذلك.بأنه منهجية للتعلم حول الأشخاص ذوي الإعاقة  في عملية التأهيل التخطيط المرتكز على الشخص تمديع

فان هذا النوع من التخطيط يتطلب دعم الشخص لمساعدته   لكالمجتمع. لذفي حياة  الوالوصول إلى أسلوب حياة يساعد الأفراد على   

على تحقيق واختيار أسلوب حياة في مجتمعه من خلال مهارات تقرير المصير والأدوار المتنوعة للعلاقات والقيم الاجتماعية. وبذلك فان  

الخبرات الحياتية للشخص،    اسعا منالذي يشتمل مدى و  quality of life التخطيط المرتكز على الشخص ينمي مفهوم نوعية الحياة

 والتي تعطي قيمة هامة لمظاهر وجود الشخص.

 

 

   خيرة لزعر   ستاذ المقياس:أ
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 حامعت الشهيد حمه لخضر ـ الىادي

 كليت العلىم الاحتماعيت والإوساهيت

 علم الىفس وعلىم التربيتقسم 

  

 أولى ماستر    المستىي:  ارشاد وتىحيه+ تربيت خاصت    التخصص:

 الاتصال الايداغىجيفي مقياس:   الثاويختاار السداي   الاحابت الىمىذحيت ل 

 هقاط(: أحب عن ماًلي: 50)السؤال الأول: 

العمليت التي يعبر فيها الاوسان عً أفكاره إلى الآخزيً بهدف الخأثير فيهم، وحعديل اججاهاتهم أو الابقاء   هى:الاتصال في التربيت  -1

 ن(1.5عليها. )

                 هوعيت الوسائل المسخخدمت في الخعبير.  قال الدخىل في العمليت الاتصاليت التعليميت على المدرس أن ًحدد: أ: -2

 ن(1.5مدى الوضوح في عزض الأفكار والموضوعاث. )ج:هوعيت الموضوعاث أو الأفكار     ب:  

ــــوث   شروط استيعاب الرسالت الاتصاليت هي:  -3 ـــ ـــ ـــــ ــــــزكيب الجمل   ،الصـ ـــــ ـــ ــــطق، جـ ـــ ـــــ ــــــ ـــــ ـــقاع. )الىـ ـــــ ـــ ـــ ــ ــ  ن(20، الايـ

 :بما ًىاسبها الجمل التاليت أكمل:  (اطهق 50السؤال الثاوي: )

 ن(1.5) الايقاف.  ،الايقاع  ،الالقاء لبىاء جملت  مفيدة يجب مزاعاة  -1

ــــــزفع القـــلــالخدرب على وضع الصوث في الوسط  -0   ن(21. ) ـــدراث الصـــــوجيتـــ

 ن(21. )الدور الخىظيمي للاجصال غير اللفظيلخىظيم الخفاعل الصفي يجب جفعيل  -3

 ن(1.5التردداث. ) ،القوة الصوجيت ،جدويل الأداء يمكً حغيير الصوث مً خلال -4

ــــكزار. )بـ وسخعين للخزوج بالمخعلم مً خالت فجوة  الذاكزة -5 ـــ ـــــ ـــ ـــ ــ  ن(21الخــ

 ن(21هوع وطبيعت العلاقت بينهم. ) جددد المسافت المتروكت بين المخصلين -6

 ضع علامت )ص( أمام العاارة الصحيحت، وعلامت )خ( أمام العاارة الخاطئت مع تصحيحها.هقاط(: 58) السؤال الثالث:

 ن(21)(    خ. )   وضعيت امخداد الجسم جيخج موقف الاهفخاح -1

 ن(21)  .وضعيت امخداد الجسم جيخج موقف السيطزة

 ن(21)(    خالاجصال اللفظي وغير اللفظي قد يكملان بعضهما البعض.  )    -0

 ن(21الاجصال غير اللفظي قد يكمل الاجصال اللفظي.  )

 ن(21)(   خ.  )    يىاشد العواطف بقوةاللفظي  الاجصال -3

 ن(21. )يمكً أن يىاشد العواطفاللفظي  الاجصال

 ن(21)( خ.  )  للزسالت الاجصاليتالهدف الأساس ي للاجصال هو  فهم المسخقبل  -4

   ن(21). في المسخقبل الهدف الأساس ي للاجصال هو  الخأثير              

          
                                                                                                                                               

  جمىياحي لكم بالخوفيق والىجاح                                                                                                                                                                                                    



 جامعة الشهيد حمة لخضر ـ الوادي
 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية 

 التربية وعلومقسم علم النفس 
  

 أولى ماستر تربية خاصةلمستوى والتخصص: ا                        ..............الفوج .اللقب: ........................... .الاسم: .........................

 سا   09 : 30 الى سا 08 الزمن:  2025   / 05 /14 : التاريخ

  ـجية ذالنمو الإجابةـ  الحالة ودراسةالعيادي   المنهجمقياس: في   الثاني امتحان السداس ي  

 
 ن( 05))×( امام الجابة الصحيحة    العلامة ضع  :اول 

 

 الإكلينيكية"؟ أي من العبارات التالية تعكس بدقة أكبر مفهوم "الدلالة     -1
 التوافق مع المعايير الإحصائية فقط  (  )

 الملموس على مستوى الفرد  التغير ×( )
 عدد الحالات التي تم دراستها  (  )
 مدى تعقيد الأدوات المستخدمة  (  )
 
 فويا"؟ أي من المبادئ التالية يعتبر الأكثر أهمية في الممارسة الإكلينيكية وفقاً لـ"دومنيك    -2 

 التسرع في إصدار الأحكام (  )
 الإصغاء الحيادي وعدم إصدار الأحكام  )×( 
 التركيز على الجوانب البيولوجية فقط (  )
 تجاهل العوامل الثقافية (  )
 
 في سياق المشكلات المنهجية، ما التحدي الأكثر إلحاحاً في عملية الملاحظة الإكلينيكية؟ - 3

 المتاحة للملاحظةقلة الأدوات   ( )
 في تفسير السلوك بين الملاحظين فالاختلا ×( )

 طول المدة الزمنية للملاحظة  ( )
 ةارتفاع تكاليف عملية الملاحظ ( )
 

 السمة الأكثر تمييزاً للعلاج المعرفي وفقاً لـ"آرون بيك"؟  ما - 4

 التركيز الحصري على السلوك الظاهر (  )
 أنماط التفكير غير المنطقية  حتصحي ×( )

(  )  ً  تجاهل الجوانب الانفعالية تماما
 الاعتماد على التنويم المغناطيسي (  )
 
 كارل روجرز"؟“لـ أي من المفاهيم التالية يعتبر الأكثر دقة في وصف العلاج الممركز حول العميل -5 

(  )  ً  توجيه العميل نحو حلول محددة مسبقا
 الإيجابي غير المشروط للعميلالتقبل  )×( 
 التركيز على تفسير الأحلام والهفوات  (  )
 استخدام التعزيز السلبي بشكل مكثف  (  )

 
 ن( 05)مع تصحيح الخطأ إن وجد  ثانيا: اجب بصح أو خطأ 

 

  )خطأ( مباشرالمحتوى الكامن للحلم هو ما يرويه الحالم بشكل - 1

 النفسي  الكامن فهو ما يصل إليه المحللهذا تعريف المحتوى الظاهري، أما 

  )خطأ (نشأ المنهج الإكلينيكي من اندماج ثلاثة تيارات رئيسية هي: علم النفس المرضي، القياس النفسي، وعلم النفس الجتماعي -2

 هما علم النفس المرضي والقياس النفسي  فقط  رئيسيين  ين نشأ المنهج الإكلينيكي من اندماج تيار
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  )خطأ (للإشارة إلى إجراءات التقييم مع البالغين فقط 1896الإكلينيكي عام  يعتبر ويتمر أول من استخدم مفهوم علم النفس    -   3

 والمعوقين. مع الأطفال المتخلفين عقلياً      

  )خطأ  (النظرية السلوكية ترى أن السلوك المضطرب موروث بيولوجياً وغير قابل للتعديل-  4

 الصحيح: ترى أنه متعلم وقابل للتعديل       

  )خطأ  (التصاعدي يعني أن المعلومات الأحدث تؤثر في تفسير المعلومات الأقدمكف  ال- 5

 . الصحيح: هذا تعريف الكف التراجعي، أما التصاعدي فهو تأثير الأقدم على الأحدث     

 
 

 ن( 05)الفراغات في العبارات التالية بالكلمة المناسبة: أكمل تثالثا: على ضوء ما درس

 
                                   مكوناتها.بين  صراع  التصور الدينامي للشخصية يقوم على أساس النظر إلى الشخصية على أنها في حالةـ  1 

                                           
 . التي تصدر عن المفحوص مثل الإيماءات والانفعالات  اللفظية الدقيقةغير  تالسلوكيافي إطار الملاحظة الإكلينيكية، يهتم الأخصائي برصد ـ 2

 . في الحالة المزاجية  تقلبًا أو اضطرابًا انفعاليًا  الضحك والبكاء، فإن هذا يعكسالمريض تغيرًا فجائيًا بين  عندما يظُهرـ 3

 العلاج و بهدف الوصول إلى فهم خصائص الحالة، والتشخيص، والتنبؤ، وللأسواءالطريقة الإكلينيكية تدرس السواء ـ 4

 .المريض لدى التفكير غير المنطقية أنماطتصحيح العلاج المعرفي لآرون بيك يركز على ـ 5

 
 ن( 05)جب عما يلي:أ  ترابعا: بالاعتماد على ما درس

 

 ؟ثلاثة من المجالات الرئيسية لعلم النفس الإكلينيكي حسب مصطفى فهمي اذكرـ 1

 الدراسات النظرية )دراسة الشخصية، الأمراض النفسية( .1

 الدراسات التطبيقية )المقابلة الإكلينيكية، الاختبارات(  .2

 البروتوكولات التنظيمية )أخلاقيات المهنة(  .3

 

 ما هي المراحل الأربع للتقييم الإكلينيكي حسب ساندبرج وتايلر؟ ـ2

 الاستعداد  .1

 تجميع البيانات   .2

 تنظيم وتحليل البيانات   .3

 استخلاص النتائج  .4

 

 الدلالة الإكلينيكية" للنتائج؟“بـ ما المقصود  ـ3
 التغير الملموس على مستوى الفرد )وليس فقط الدلالة الإحصائية(.  هوللنتائج الدلالة الإكلينيكية" “بـ المقصود 

 

 اذكر ثلاثة من متغيرات دراسة الشخصية في المنهج الإكلينيكي؟ ـ4
 المتغيرات الدافعية  .1

 المتغيرات الانفعالية   .2

 المتغيرات المعرفية   .3

 

 اذكر اثنين من التشوهات المعرفية حسب بيك؟  ـ5
 التفكير المستقطب )أبيض/أسود(  .1

 للجميع   والنجاحبالتوفيق                                                                                                               المبالغة في التعميم  .2
 أستاذ المقياس                                               2/2                                                                          
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 جامعة الشهيد حمه لخضر ـ الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 علم النفس وعلوم التربية قسم 

  

 ماستر أولي المستوى:  التربية الخاصةالتخصص: 

 09:30الى  08:00التوقيت:  2025 /05 /11التاريــــــــــــــــــــــــــــخ: 

 المناهج الدراسية ذ.ح.خفي مقياس:                                       نيالثاامتحان السداسي 

سجيل: :....... رقم الت.......الفوج.....................................الاسم واللقب:............ 

 ............................ القاعة:,,,,,,...............
 

 .الطالب لا  تأخذ بعين الاعتبارملاحظة هامة: ورقة لا تتضمن بيانات 

 أجب عن الأسئلة الآتية:

 03)لذلك   م مبررينالتي يعرفها أولا، باختصار قديتضمن أسلوب إيتارد تعليم  الطفل العادات الأساسية السؤال الأول: 

 نقطة(

               وهو ربط المتعلم بمحبطه وبيئته – أ -

 التعليم ينطلق من المكتسبات القبلية –ب  -  -

 نقطة( 04)بكل دقة ووضوح واختصار شديداجب ب )صحيح( أو )خطأ( وصحح الخطأ إن وجد  السؤال الثاني: 

 (طأخ)محيطة المنتسوري  على تنمية  مهارات الطفل الحركية ومساعدته على استكشاف البيئة ال  أسلوبيركز   -1

 حواس الطفل والربط بين خبراتهم المنزلية والمدرسية يركز أسلوب المنتسوري على تدريب

 (صحيح)يتخذ برنامج كرستين انجرام وحدة العمل أو  الخبرة من بيئة الطفل موضوعا له  -2

.....................................................................................................................................................

............................................................................. 

 (خطأ)ص  الطفل من العادات السيئة طريقة دسكدرس  على  تخلي تركز  -3

 تركز  على أهمية تدريب الحواس والانتباه

 (خطأ)تحصيله محدود جدا في المواد الاكاديمية التعلم الفئة  العادية )الغبي( في توقع -4

 المجالات فيما عدا الاكاديمية معدلاته تحت المتوسطظم عقادر على التنافس في المدرسة في م

 نقطة(03 ) ( ونسبة ذكائهم1964عدد تصنيف  التخلف العقلي ل"سكير ينبرجر " ) السؤال الثالث: 

 درجة ذكاء( 75الى  50قابلة للتعلم )من  -
 درجة ذكاء( 49الى  20قابلين للتدريب )من  -

 درجة ذكاء 20اعتماديون أقل من  -

 (نقطة10) ءشرح بسيط لكل جزمفصلا اجزائه مع تقديم قدم تصميما لمنهج ذوي الاحتياجات الخاصة السؤال الرابع: 

 (الورقة خلف لتصميمالشكل التوضيحي ل  ارسم )    
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