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 الإهداء  
 يقول الله تعالى في محكم التنزيل بعد بسم الله الرحمن الرحيم:

نَكُمْۚ  إِنَّ اللَََّّ بِاَ تَ عْمَلُونَ بَصِيٌر" )البقرة:  )وَلََ تنَسَوُا الْفَضْلَ    (.237بَ ي ْ

يتم إدراج الإهداء بعد صفحة الغلاف الداخلي مباشرة، ويتضمن الإهداء اعترافا الطالب بالجميل لمن كان لهم الفضل من أهل        
وأصدددد اء وءملاء وكل من  دس مدددداعدة ل دددتامات هاا الميت  البح ي، ول بب أن ياتب الإهداء بيفل صدددرامة اللغة العلمية ال  

 ول ييصح بأن يتجاوء الصفحة. لمن يدتحقونهتضمن تعبيرا أدبيا إبداعيا للتعبير عن الفضل والمية كتبت بها الماكرة، فالإهداء ي

 يكتب الإهداء في صفحة مستقلة" هام:"  

 الشكر والتقدير 
 قال الله تعالى: 

 [ 152أَذكُْركُْمْ وَاشْكُرُوا لِ وَلََ تَكْفُرُونِ ﴾ ]البقرة:   ﴿ فاَذكُْرُونِ 

يو ده هداا الشددددددددددددددار والتقددير لادل الجلإدا   الشددددددددددددددار والتقددير هو من العيداصددددددددددددددر الملإمدة ، المداكرة ويتم إدرا ده بعدد الإهدداء، و      
الأ داتاة ، الجامعة أو المعلإد أو تى   امعا  أخر  وكل  ، إعداد الماكرة كالأ دتا  المشدرف أو والأشداا  الاين  دموا مدداعدة  

، كما نيوه أن الشددددار والتقدير ياتب بلغة العرا ، الماكرة ال  تتدددددم بالد ة والعلمية وليدددددت لغة ما كانت له مددددداوة موةددددوعية
 ، ول ييصح أن يتجاوء الصفحة الواتىدة.أدبية

 يكتب الإهداء في صفحة مستقلة" هام:"  

 الملخص 
الملال له وظيفة أ ددددددا ددددددية تتم ل ، إعطاء القار  فارة واةددددددحة تىوت أهداف البحج والغاية ميه وميلإجية البحج الميتلإجة        

أخر مدا ياتبده البداتىدج ، مداكرتده، فدالملال بتلإدد البداتىدج ، أن ياون وأبرء اليتداج  المتوصدددددددددددددددل إليلإدا، فدالملال    وأدوا  البحدج
وبب أن يتضددددددمن الملال العياصددددددر   لاونه أوت صددددددورة يقدملإا الباتىج للقار  تىوت موةددددددوعه.الملال واةددددددحا وبددددددديطا ومقيعا  

وعيية الدرا ددة، يخ تتتم الملال بعرا   التالية: الهدف من الدرا ددة، وتدددا لفا وفرةدديافا، الميلإ  والأدوا  المدددتادمة ، الدرا ددة
 وةوع الماكرة.أهم اليتاج ، كما بب أن يتضمن الملال الالما  المفتاتىية لم

كما بب على الباتىج أن يدرج ملاصددددا بلغة البحج الأصددددلية ولغة أخر  أ يبية ةالإعلي ية  على أن ل تتجاوء عدد كلما         
 كلمة وياتب ، صفحة مدتقلة.  300ملال الدرا ة 



 / قائمة المحتويات الفهرس
تعتبر  اجمة المحتويا  أو فلإرس المحتويا  من العياصددددر الضددددرورية ، الماكرة لأ ا ح ابة لوتىة التو يه الرجيدددددية للقار  ، الوصددددوت      

تىيج يتضددمن فلإرس المحتويا  عيع عياصددر البحج ة أبواص، فصددوت،  إلى مختلف عياصددر الماكرة ووتويافا بدددلإولة وبشددال مي م، 
   مع أر اس الصفحا .مباتىج، مطالب ...الخ

من اليصدددددددداجح الملإمة ال  نشددددددددير إليلإا ، هاا الصدددددددددد هو اعتماد الإعداد الي ةالأتوماتياي  للملال ولي  الملال اليدو ،     
فالملال الأتوماتياي يداعد الباتىج ، التغيير الأتوماتياي لر م الصفحة ، تىات تىدث أ  تغيير لعياصر الماكرة وانتقات العياصر  

تطابق تاس  لأر اس الصدفحا  ب  الم  والفلإرس، كما أن من مي ا  الفلإرس  من الفلإرس الأتوماتياي من صدفحة لأخر ، ييج يضد
، تىيج حجرد اليقر على  يتيح للقار   دلإولة الإيار بددلإولة ، وتويا  الماكرة   pdfالأتوماتياي أنه بعد تحويل الماكرة إلى صديغة 

، وهاا من شأنه التيدير على القار  ويريه الا ير من الو ت إلى العيصر ، الم   أتىد العياصر ، فلإرس المحتويا  ييتقل بك مباشرة
 والجلإد.

 " وقد يتضمن عدة صفحات  في صفحة مستقلة  درج الفهرسيهام:"  

 فهرس بالجداول 
الجداوت ال  ا تبدلإا  وهو عبارة عن  اجمة تتضمن عياوين كل الجداوت المتضمية ، الماكرة  واء الجداوت ال  أعدها الباتىج أو تى  

، ومن الأفضددل أن ياون ور م الصددفحة  هتىيج يتضددمن  دوت الفلإرس ر م الجدوت وعيوان  الباتىج وا ددتشددلإد بها من مرا ع أخر ،
 الفلإرس أتوماتياي أيضا للإعتبارا  الماكورة  ابقا ، الفلإرس.

 " وقد يتضمن عدة صفحات  في صفحة مستقلة  درج الفهرسيهام:"  

 شكال فهرس بالأ
وهو عبارة عن  اجمة تتضددددمن عياوين كل الأشدددداات المتضددددمية ، الماكرة  ددددواء الأشدددداات ال  أعدها الباتىج أو تى  الأشدددداات ال  

أن ا تبددلإا الباتىج وا دتشدلإد بها من مرا ع أخر ، تىيج يتضدمن  دوت الفلإرس ر م الشدال وعيوانه ور م الصدفحة، ومن الأفضدل 
 ياون الفلإرس أتوماتياي أيضا للإعتبارا  الماكورة  ابقا ، الفلإرس.

 " وقد يتضمن عدة صفحات  في صفحة مستقلة  درج الفهرسيهام:"  

 قائمة الملاحق 
وهو عبارة عن  اجمة تتضددمن الملاتىق المدر ة ، الماكرة مع  كر الصددفحة تى  يدددلإل الوصددوت إليه، وبب ان لمل كل ملحق من 

 الملاتىق ، الماكرة عيوانا.

 "   في صفحة مستقلة  هام:" تدرج قائمة الملاحق   



 ختصارات والرموز قائمة الَ
وهو عبارة عن  اجمة تلك الختصدددددددددارا  والرموء ال  ورد  ، الماكرة إن و د  وكان لبد من توةددددددددديحلإا وهي ليددددددددددت بالقاجمة 

ةدددددددروريا تى  يتم إءالة اللب  والغموا تىوت تلك الختصدددددددارا  والرموء ال  الضدددددددرورية لان ، بعي المواةددددددديع  د ياون و ودها  
 البحج ، ماكرته. اا تادملإ

 "   في صفحة مستقلة  هام:" تدرج قائمة الَختصارات والرموز   

 مقدمة
  صفحا ، وبب 04ةبحج وتوةيح لتو لإا  الباتىج ويفضل أن تتجاوء المقدمة أربع تعتبر المقدمة ح ابة المدخل الرجيدي لل     

 أن تتضمن المقدمة العياصر التالية:

عن تملإيد مختصر يوةح فيه الطالب الجانب العاس للموةوع، وهيا يتم النتقات ، الطرح من العاس إلى  عبارة  ة:                             توطئ .1
 الخا  ةالهرس المقلوص .

وتتبعلإا مجموعة من الأ ددد لة  ، عاس يطرتىه الباتىج ويتطلب إ ابةوتاون ، شدددال عبارة تتضدددمن  ددد ات  :  طرح الإش   كالية .2
 الفرعية البديطة ال  تجمع متغيرا  الباتىج.

الفرةددددددددددية تعتبر ح ابة التامييا  أو الإ ابا  المحتملة لتدددددددددددا ل  البحج المطروتىة من  بل الباتىج  فرض        يات البح : .3
تطلب التأكيد أو اليفي، لالك  د تصدددددددددا  الفرةدددددددددية بصددددددددديغة الإ با  م ل ةتو د علا ة ب   ةالطالب  هاه الفرةددددددددديا  ت

العوامل  العوامل ال تصددددددادية لا ددددددرة والتحصدددددديل الدرا ددددددي لابياء  أو  د تصددددددا  بصدددددديغة اليفي م ل ة ل تو د علا ة ب  
 . ال تصادية لا رة والتحصيل الدرا ي لابياء

ويتحدث الباتىج فيلإا عن الأ دددددباص الموةدددددوعية لختيار هاا الموةدددددوع دون  يره من مواةددددديع   الموض    و : مبررات إختيار .4
 أخر .

يتحدث الطالب عن الغاية من ي ه واليتاج  المتو ع الوصوت إليلإا وهيا نشير إلى   الأه                داف، :  أهداف البح  وأهميته .5
فياكر    الأهمي                  ة، أما  ل الدرا ة وأهداف الطالب العلميةأن الأهداف تشمل أهداف ويط البحج وأهداف الم  دة و

فيلإا الطالب  يمة البحج والمدددداوة ، فلإملإا وإباد تىلوت لها، أو إةدددافة  يمة علمية م ل اكتشددداف تىقيقة علمية  ديدة  
 أو تصحيح معارف  ابقة وتصويب ر   كانت  اجدة، أو إ راء للماتبة الجامعية.

، وتحديد  ةالدرا ة الميدانية   وتطبيقيا  ةالتراث الي ر    ويتم فيه تحديد الأبعاد الماانية وال مانية للبحج ن ريا حدود البح : .6
 .مجتمع البحج وودداته

وياكر ويفصدددددددددددل فيه الطالب ، الميلإ  المددددددددددددتادس ، البحج ومبررا  اختيار ميلإ  دون  يره من المياه   منهج البح : .7
، والميلإ  هو الطريقة أو الأ ددددددددددددلوص الميتلإ  من الباتىج ، وصددددددددددددف ا  تطبيق هاا الميلإ الأخر ، كما يفصددددددددددددل ، خطو 

ال اهرة وتفديرها وتحديد العوامل ال  تتحام فيلإا وا تالا  مجموعة من اليتاج  بغير تعميملإا، وهياك العديد من المياه  



الميلإ  ال دددددددددتقراجي، تحليل المحتو  وتحليل الخطاص    ، علم ال تماع م ل الميلإ  التارتي، الميلإ  المقارن، الميلإ  الوصدددددددددفي،
 ...الخ.

ويمان للطالب ، هاا العيصدر التطر  إلى أبرء الصدعوبا  ال  اعترةدته أ ياء و بل بداية البحج بشديء  : ص عوبات البح  .8
 من التركي  والد ة وعدس الطياص.

وهو العيصدددددددر الأخير من عياصدددددددر المقدمة تىيج يعرا فيه الباتىج باختصدددددددار تقدددددددديم الباتىج وتوةددددددديح  هيكلة البح : .9
 دواعي  لك التقديم.

 مباشرة في الفصل الأول والذي يتضمن ما يلي: الطالب  بعد الَنتهاء من المقدمة يدخل  

ويعرا فيه الطالب باختصدار موةدوع الفصدل والهدف ميه وأهم العياصدر المتضدمية ، هاا الفصدل ول :  تمهيد الفص ل الأول ❖
يطيب فيه الطالب ك يرا ييج ل يتجاوء الصدددفحة على أ صدددى تقدير والأفضدددل ياون ، نصدددف صدددفحة، كما ياتب هاا 

 التملإيد ، صفحة مدتقلة عن الفصل.  
من الماكرة    % 20تضمن هاا الفصل الأدبيا  الي رية والتطبيقية للبحج ويم ل هاا الفصل ويالفص                                            ل الأول:  ❖

 ونشير هيا إلى بعي التفاصيل المتعلقة بهاا الفصل:

، تىات كانت الدرا ة ال  بريلإا الباتىج تتضمن متغير واتىد، هيا يتم تقديم الفصل  أولَ: إذا كان البح  يتضمن متغير واحد:
الأ ددددددددددددداس الي ر  للموةدددددددددددددوع، وتحليل ما له علا ة مباشدددددددددددددرة بالج ء التطبيقي، أما   المبح  الأولبح  ، تىيج يتياوت  الأوت إلى م
 يتياوت فيه الطالب الدرا ا  الدابقة للبحج والقيمة المضافة لموةوع البحج الحاي الا  بريه الباتىج. المبح  الثان

 ، الج اجرلو كان موةوع البحج هو: وا ع التربية البي ية   مثال:

 كما يلي:  الفصل الأول، هاا البحج  يتم هيالة 

 : الأدبيا  الي رية والتطبيقيةالفصل الأول

وتحديدها   -التربية البي ية، البي ة، حماية البي ة   –ةيتضددددددددمن المفاهيم الأ ددددددددا ددددددددية للبحج  : الأدبيات النظريةالمبح  الأول ▪
 .وصيا ة التعريفا  الإ راجية   

ويتضددددددددمن الدرا ددددددددا  الدددددددددابقة والقيمة المضددددددددافة للبحج للحاي انطلا ا من الفجوة )المبح  الثان: الأدبيات التطبيقية   ▪
 الدرا ا  الدابقة البح ية ، 

إلى  لاث مباتىج على  الفصل الأول، هاه اليوع من البحوث يتم تقديم   :متغير واحدأكثر من  : إذا كان البح  يتضمن  ثانيا
 ا  الصلة حتغيرا  البحج يتم تحديلإا لغة واصطلاتىا   الأ اس الي ر  للموةوع ة المفاهيم  المبح  الأوليتضمن  الأ ل، تىيج  

فياصل للدرا ا  الدابقة والقيمة المضافة   المبح  الثال العلا ة ب  المتغيرا ، أما    المبح  الثانوتعريفلإا إ راجيا ، ويتضمن  
 .  لا ة الدرا ة الحاليةال  تعتبر نقطة انطرة توةيح الفجوة البح ية و رو للبحج الحاي مقارنة بالدرا ا  الدابقة ةة



 لو كان موةوع البحج هو : علا ة العوامل ال قافية الأ رية باليجاح الدرا ي لابياء مثال:

 كما يلي:  الفصل الأول، هاا البحج  يتم هيالة 

 : الأدبيا  الي رية والتطبيقيةالفصل الأول

العامل ال قا،، الأ ددرة، المدددتو  ال قا،   –لبحج ا لمتغيرا   ةيتضددمن المفاهيم الأ ددا ددية المبح  الأول: الأدبيات النظرية ▪
 .وتحديدها وصيا ة التعريفا  الإ راجية    - للوالدين، اليجاح الدرا ي، التحصيل الدرا ي

يتياوت فيه الطالب العلا ة ب  متغير  البحج ةالعوامل ال قافية الأ دددددرية  و ةاليجاح الدرا دددددي لابياء  من المبح  الثان:  ▪
 الياتىي الي رية البحته وعلى مدتو  التجريد.

ويتضدددددددمن الدرا دددددددا  الددددددددابقة والقيمة المضدددددددافة للبحج للحاي انطلا ا من الفجوة المبح  الثال : الأدبيات التطبيقية ) ▪
 .، الدرا ا  الدابقة البح ية  

تتعلق بالدرا ا  الدابقة وهي أن هاه الأخيرة ل تقتصر على الماكرا  الدابقة ال  تياولت نف   نشير إلى مدألة ملإمة   ه:                تنبي
كما   موةدوع البحج الحاي، بل تتضدمن أيضدا المدارس والي ريا  والمقاربا  الماتلفة ال  تعتبر مر عية ملإمة لموةدوع البحج الحاي،

تشددمل أيضددا المقال  والأياث العلمية المحامة والميشددورة و ير الميشددورة، ويتم عرا الدرا ددا  الدددابقة ، الماكرة وترتيبلإا ءمييا من 
 الأ دس إلى الأتىدث.

ياكر الطالب ، خلاصددة هاا الفصددل أبرء ال ددتيتا ا  والر   والأفاار ال  توصددل إليلإا خلات خلاص ة الفص ل الأول:  ❖
 ، صدددفحة مددددتقلة عن الفصدددل   لاصدددةالخ  هاتب ها تكما  هاا الفصدددل، كما ييتلإي بتملإيد طفيف لمضدددمون الفصدددل ال ا ،  

 .الأوت

 لذي يتضمن ما يلي: بعد الَنتهاء من الفصل الأول يدخل الطالب مباشرة في الفصل الثان وا

فيه الطالب باختصدار موةدوع الفصدل والهدف ميه وأهم العياصدر المتضدمية ، هاا الفصدل ول  تياوتوي  تمهيد الفص ل الثان: ❖
يطيب فيه الطالب ك يرا ييج ل يتجاوء الصدددفحة على أ صدددى تقدير والأفضدددل ياون ، نصدددف صدددفحة، كما ياتب هاا 

 التملإيد ، صفحة مدتقلة عن الفصل.  
  مبح   إ ي  يأتي تفصدددددددديللإما ، 02بيقية، ويتم تقددددددددديم هاا الفصددددددددل إلى ةويم ل الدرا ددددددددة الميدانية التط الفص      ل الثان: ❖

 يتم تقديم هاا الفصل كما يلي:. و % 80الأ طر القادمة، وتقدر ندبة هاا الفصل ال ا  من الماكرة بدد 



 الدرا ة الميدانية  الفصل الثان:

     ريقة والأدوادددددددددددددددددالطالمبح  الأول:  .1
 أولَ : الط                 ريقة

 مجتمع وعيية الدرا ة -
 تحديد المتغيرا  وطر   يا لإا -

 ثانيا: الأدوات

 أدوا  عع البيانا  -
 الأدوا  والأ اليب الإتىصاجية المدتادمة -
 البرام  المدتادمة ، معالجة المعطيا  -

 اليتاج  والميا شة المبح  الثان: .2

 أولَ: النت              ائ      ج            

 عرا اليتاج   -
 ا تاداس الو اجل التوةيحية ةالجداوت والأشاات   -

 ثانيا: المن     اقش       ة            

 تحليل تفدير المعطيا   -
 ربط اليتاج  بالفرةيا  ومقارنتلإا -
 التوصل إلى ال تيتا ا  والحلوت -
ياكر الطالب ، خلاصددة هاا الفصددل أبرء ال ددتيتا ا  والر   والأفاار ال  توصددل إليلإا خلات :  ثانالفص  ل الخلاص  ة  ❖

 .ال ا  ، صفحة مدتقلة عن الفصل  لاصةالخ  هاتب ها تكما  هاا الفصل،  

 ة                   الخاتم

، الخاتمة ياتب الطالب تىصددديلة ما توصدددل اليه ، البحج، تىيج يتضدددمن تاكير بالمشدددال الرجيددددي الا  انطلقت من خلاله      
مع تىوصدددلة ال دددتيتا ا  الرجيددددية للفصدددل ، كما تتضدددمن مقارنة ال دددتيتا ا  المتوصدددل اليلإا من  بل الطالب مع نتاج   الدرا دددة، 

 دملإا، وتيتلإي الخاتمة ببعي الأفا   أو نفي الفرةدددديا  وتوةدددديح الإةددددافة العلمية ال   الدرا ددددا  الدددددابقة ليدددددتطيع الطالب إ با 
 صفحا  أو أ ل. 03المدتقبلية للموةوع. كما ييصح بأن تاتب الخاتمة ، تىدود  لا ة  



 قائمة المصادر والمراجع 

الطالب ، ي ه،  دددددواء كانت معا م أو  وامي ، كتب، مجلا ، ر ددددداجل   وتتضدددددمن هاه القاجمة المرا ع والمصدددددادر ال  ا دددددتادملإا
 .APAوثاجق رسمية، كما ييصح برتيب  اجمة المصادر والمرا ع أتوماتيايا باعتماد طريقة  امعية، تقارير تىاومية،  

 "   في صفحة مستقلة   هام:" تدرج قائمة المصادر والمراجع

 ق        الملاح

شدددددددددباة الملاتى ة،  دوت المحام  أو أ  يتم إدراج عيع الملاتىق ال  العتماد عليلإا ، البحج كو يقة ال دددددددددتبيان، دليل المقابلة،  
 ملاتىق أخر .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ورقة بيضاء



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخارجي السفليالغلاف 

 أبيض يكون غلاف سميك

 

 



 ملاحظات عامة في الإخراج والطباعة 

 الموضع نمط الخط  الحجم نو  الخط  العنوان 
 تو يط   امق  Traditional Arabic 32 عنوان الفصل في الصفحة الفاصلة

 يم   امق  Traditional Arabic 18 عنوان المبح 
 يم   امق  Traditional Arabic 16 عنوان المطلب 
 صغيرة  كشيده عاد   Traditional Arabic 16 المتن بالعربية 
 صغيرة  كشيده عاد   Traditional Arabic 10 الهوامش بالعربية 

 صغيرة  كشيده عاد   Times New Roman 08 الهوامش باللغة الأجنبية 
 تىدب موةعلإا  عاد   Times New Roman 14 الأرقام في المتن 
 تىدب موةعلإا  عاد   Times New Roman 08 الأرقام في الهامش 

 تىدب موةعلإا  عاد   Times New Roman 10 الأرقام في الجداول والأشكال 
 تىدب موةعلإا  عاد   Traditional Arabic 12 الكتابة باللغة العربية في الأشكال والجداول 

 تىدب موةعلإا  عاد   Times New Roman 10 في الأشكال والجداول  الكتابة باللغة الأجنبية 
 تو يط  أ ود  امق  Traditional Arabic 12 عناوين الجداول والأشكال

 يم   امق لالمة المصدر  Traditional Arabic 11 مصادر الأشكال والجداول باللغة العربية 
 يدار source امق لالمة  Times New Roman 09 جنبية مصادر الأشكال والجداول باللغة الأ

 يم  تىدب ميلإجية التلإميش  Traditional Arabic 12 الكتب والمراجع العربية في قائمة المراجع 
 يدار تىدب ميلإجية التلإميش  Times New Roman 10 الكتب والمراجع العربية في قائمة المراجع 

 يم  الفصل والمبحج  امق عيوان  Traditional Arabic 12 الفهرس الرئيسي 



 

 :  على أن تاون هوامش الصفحة   A4تاتب الماكرة ، صفحة    مقاسات الصفحة: 

 سم  2سم / يسار الصفحة:   3سم  /  يمين الصفحة:    2أعلى وأسفل الصفحة :        

 :تايياون بالشال ال :رأس الصفحة 
 

 

 

 :بالشال التاي  و ط الصفحة ، الأ فلياون  ترقيم  الصفحات:  

 

 

 

يترك للطالب الحرية ، اختيار الطريقة ال  يفضدددددددللإا بالتفا  مع المشدددددددرف على أن يعتمد طريقة الَقتباس والتهميش:    
 موتىدة ، كامل الماكرة ول يتيقل ب  مختلف المدارس ، التلإميش وال تباس.

أوت صدددددددفحة بعد الغلاف الخار ي لان ل تر م، أ  أن الصدددددددفحا  التالية  يبدأ تىدددددددداص الصدددددددفحا  من ذكرة: ترقيم الم 
الفلإرس،  صفحة  الملال، صفحة  ةالصفحة البيضاء، صفحة الغلاف الداخلي، صفحة الإهداء، صفحة الشار والتقدير، 

كللإا تحدددب  والرموء    ختصددارا اجمة الصددفحة  اجمة الملاتىق، صددفحة  اجمة الأشدداات، صددفحة  اجمة الجداوت، صددفحة 
 . I ،II  ،IIIتر م بالأر اس الرومانية ةو 

و، المقددمدة يتم اعتمداد التر يم الهجداجي الألفبداجي ة أ، ص، ج، د  تىيدج يقتصددددددددددددددر هداا التر يم على المقددمدة فقط، ليبددأ      
، ويدددددددتمر هاا التر يم إلى  اية ذخر الماكرة حا فيلإا صددددددفحا    ، الصددددددفحة الأولى للفصددددددل الأوت3،2،1التر يم العدد  ة

والصدورة التالية توةدح كيف   الخاتمة، المرا ع، الملاتىق. و يددت   من التر يم صدفحا  وا لإة الفصدوت فلإي تحددب ول تر م.
 :يتم تر يم صفحا  الماكرة
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 المراجع 

   الوطنية دة في بعض الجامعاتمالمعت نماذج رجوع الى مجموعة من الاعداد هذا الدليل بالتم 

 


