
 جامعة الشهيد حمه لخضر ـ الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 علم النفس وعلوم التربية قسم 

  

 ثانية ليسانسالمستوى:  علم النفس التخصص: 

 13:00الى 11:30التوقيت:  2025 /05 /11التاريــــــــــــــــــــــــــــخ: 

 مشكلات نفسية واجتماعيةفي مقياس:                                       نيالثاامتحان السداسي 

سجيل: :....... رقم الت.......الفوج.....................................الاسم واللقب:............ 

 ............................ القاعة:,,,,,,...............
 

 .الطالب لا  تأخذ بعين الاعتبارملاحظة هامة: ورقة لا تتضمن بيانات 

 :باختصار  ودقة ووضوح أجب عن الأسئلة الآتية

 نقطة( 03)المصطلحات الاتية ما المقصود بالسؤال الأول: 

  حركة الجماعة وتحولاتها دينامية  الجماعة:  -1

  الخضوع التام للجماعة واتباع معاييرها وقيمها الإذعان للجماعة:  -2

          مثل لعب القمار ، التسوق ...الخ  الانخراط التام في فضاء الانترنت قهر الانترنت:  -3

 نقطة( 04)بكل دقة ووضوح واختصار شديداجب ب )صحيح( أو )خطأ( وصحح الخطأ إن وجد  السؤال الثاني: 

 (خطأ) ترناتالانمن أساليب علاج الإدمان العلاج البصري والذي يركز  على غرس مفهوم التعامل الإيجابي مع  -1

 والذي يركز  على اعتراف الشخص بأنه مدمن حتي يتحمل مسؤوليته في العلاج

 (خطأ) ( ساعة يوميا  يعتبر  إدمان12حددت جامعة ستانفورد بأن معدل قضاء الفرد  ) -2

 إدمان  يعتبر  ونصف الساعة يوميا ساعة( 03)  الفرد قضاء معدل بأن ستانفورد جامعة حددت

 (خطأ) لواقععلى  شبكات التواصل الاجتماعي  بالقدرة على  خلق  علاقات  اجتماعية سوية في ايتسم المدمن  -3

 الواقع في سوية اجتماعية  علاقات  خلق  بعدم   الاجتماعي التواصل شبكات  على المدمن يتسم

 (صحيح) صراعات داخليةبدافع  العدوانية  -4

.....................................................................................................................................................

............................................................................  

 نقطة(04 )لكذالنفسية مع تقديم مثالا يوضح  و ة يالصحالانترنت  على  الإدمان  أوجز  تأثيرات السؤال الثالث: 

 مشكلات صحية: مثل ضعف الجهاز المناعي،  الألم الظهر والرقبة، إصابة النظر........الخ -

 مشكلات اسرية واجتماعية  -

 مشكلات نفسية: كالاكتئاب القلق التوتر النفسي .......الخ -
 

 

 

 

 

 

 

              1/2 الصفحة
 
 
 

 

 (نقطة04) الموجز الشرح مع المخدرات لتعاطي رئيسية أسباب اربع عدد: الرابع السؤال

 أسباب اسرية )يقدم الطالب شرح بسيط( -



 

 (بسيط شرح الطالب الرفقة السيئة ) يقدم -

 بسيط( شرح الطالب ضعف الوازع الديني ) يقدم -

 بسيط( شرح الطالب يقدم الرفاهية المادية ووفرة المادة  المخدرة ) -

 

او على المخدرات  علاج مشكلة عميل مدمن على الانترنت ل تقدمه الذي مانفسانيا  أخصائيا بصفتك : الخامس السؤال

 (05)اختر  واحدة فقط

العلاج  –أسلوب الضبط الذاتي  -ورد في المحاضرة  ثلاث أساليب شائعة في علاج  الإدمان على الانترنت ) -

العلاج الاسري( أما بالنسبة لعلاج الإدمان على المخدرات تطرقنا الى التكفل النفسي والاجتماعي  –البصري 

 على الطالب ذكر  أسلوب واحد فقط
 
 
 
 
 

 المرامي وتحقيق بالتوفيق لكم تمنياتي: المقياس أستاذ
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 علم النفسالثانية المستوى:  علم النفسالتخصص: 

 13:00-11:30التوقيت:  2025-05-10 لسبت االتاريــــــــــــــــــــــــــــخ: 

 نظريات الشخصية الاجابة النموذجية لامتحان 

 

 
 

 . خطأ  ..  في المقام الأول1 -

 

 يمثل الجزء الأكبر  خطأ. -2 -
 

  اعتقد فرويد تمثل الاحلام أهمية كبيرة في سلوكنا   خطأ.  -3 -
 

  خلال عام ونصف الى ثلاث اعوام  خطأ.  -4 -
 

  مع فرويد في تأثير الجنس في تشكل الشخصية  أدلراختلف  خطأ.   -5 -
 

  يؤكد يونغ أن الحاضر والمستقبل يسهمان بقدر اسهام الماضي في تحديد الشخصية  خطأ -6 -
 

 اللاشعور الجمعي مخزن الخبرات الماضية المتراكمة عبر الاجيال خطأ. -7 -
 

 صحيح........................  -8 -
 

 ع الغريزية عارضت هورني راي فرويد في قوله ان تطور الشخصية يعتمد على قوى من الدواف خطأ.. -9 -
 

 اتفقت هورني مع فرويد القائل بان الشخصية تتشكل في مرحلة الطفولة الاولى   خطأ -10 -
 

   صحيح..........................  -11- -
 

 خطأ. السلوك والشخصية نتاج لعمليات اجتماعية   -12 -
 

 ي يبدي توجها منتجا\ال خطأ. الشخص السوي عند فروم هو  -13 -
 

 ..........................صحيح  -14 -
 

 خطأ تتكون الشخصية عند سوليفان من الديناميات والتشخصات والعمليات المعرفية    -15 -
 

 مراحل لنمو الشخصية   08خطأ. يحدد اريكسون  -16 -
 

   صحيح..........................  -17 -

 
 
 

 بالتوفيق للجميع
 
 
 

 ستاذ الوحدة: خليفة قدوريأ                                                                                                             
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 جامعة الشهيد حمه لخضر ـ الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

  قسم علم النفس وعلوم التربية           

 ثانية ليسانس     المستوى:  علم النفس   التخصص: 

 2علم النفس النمو     في مقياس:  الثاني  متاا  السداي   الاجابة النموذجية ل 

 مجال علم النفس النمو؟ماذا يقصد بالمفاهيم التالية في  -  (نقاط 7السؤال الأول: )

    :التغيرات التي تهدف الى اكتمال النضج.من المتتابعة يقصد به تلك السلسلة النمو 

 :رذكالتو العام والقدرات العقلية المعرفية المختلفة كالادراك  نمو الوظائف العقلية مثل الذكاء النمو المعرفي. 

 :  (.السمع، البصر، الشم، الذوق، حاسة الجلد والأحشاء) نمو الحواس المختلفة  النمو الحس 

 :عملية اكتساب اللغة، أي النمو التدريجي للاصوات الأساسية للغة التي يستخدمها الطفل لانتاج   النمو اللغوي

 الكلمات والجمل.

 :المدرسة رة و القدرة على التفاعل مع الاخرين، اي عملية التنشئة والتطبيع الاجتماعي للفرد في الاس النمو الاجتماعي

 والمجتمع.

 :نمو الانفعالات المختلفة كالبهجة والحب والبغض والغيرة.  النمو الانفعالي 

 :هي الصفة أو درجة امتلاك الصفة التي تميز الفرد عن غيره.  الفروق الفردية     

 متى تختار المنهج التجريب ؟ ،أنت كباحث في علم  النفس النمو -  نقطة(5.1السؤال الثاني: )

 لتجربة.جراء االتغيير عن طريق االتثبيت أو اذا كان الباحث يريد التحكم بالعوامل المؤثرة على الظاهرة بالتعديل او 

 معاني المفاهيم المجردة مثل الذكاء ؟في أي مرحلة يتمكن الطفل من إدراك  -  نقطة( 15السؤال الثالث: )

 تاخرة.في مرحلة الطفولة الم 

 متى يكو  النضج الحركي للاستعمال اليدوي عند الطفل؟ -نقطة(   15السؤال الرابع: )

 (.42بعد بلوغ الأسبوع )

  ؟بعد نهاية الشهر الأول بعد الميلاد ماالذي ينمو في مجال النمو الحس  -نقطة(   15السؤال الخامس: )

 تنمو المنطقة المسيطرة على الأطراف والجذع.

 عرفي؟هات ثلاث مميزات لكل مرحلة من مراحل الطفولة في مجال النمو الم -نقطة(   5.1السؤال السادس: )

 السؤال/ المفاهيم الحسية/ تذكر العبارات البسيطة/ التعلم بالمشاهدة. الطفولة المبكرة:

 التذكر مع الفهم/ تركيز الانتباه/ التفكير النقدي.تعلم المهارات الأكاديمية الأساسية/  الطفولة الوسطى:

 القدرة على الابتكار/ مفهوم الذات/ زيادة مدى الانتباه وحدته/ التقييم وملاحظة الفروق الفردية. لة المتأخرة:الطفو 

 وماذا يتوجب على الآباء والمربي  حيال ذلك؟  ما هي المؤشرات الدالة على ذلك؟   -نقطة(   15السؤال السابع: )

 وعي الطفل بالبيئة الاجتماعية/ الالفة والمشاركة الاجتماعية/ اتساع دائرة العلاقات والتفاعل/  ت:المؤشرا

 ماعية/ نمو الضمير/ الادراك الاجتماعي.تعلم المعايير الاجت              

 الواجب على الآباء والمربي :

 تحسين علاقة الوالدين والمربين بالطفل./  توفير الجو الاجتماعي الملائم.

 اشباع حاجات الطفل من الرعاية والتقبل والحب والحنان.
 بد الباري عجاب الله لمقياس: أستاذ ا
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 سنة ثانيةالمستوى:  التخصص: علم النفس 

 13:00 –  11:30التوقيت:  2025-05-14التاريــــــــــــــــــــــــــــخ: 

 2النفس ي القياس  في مقياس:  الثاني امتحان السداس ي  
 

 أجب عن الأسئلة الآتية: 

 نقطة(  8السؤال الأول: ) 

قدرة الاختبار على التنبؤ بسلوك المفحوصين في مواقف محدده أو تشخيص   مدىيدل الصدق المرتبط بالمحك على  
 هذا السلوك. 

 ؟ أذكر أنواعه مع التوضيح بمثال لكل نوع -1
 ن 1 ريبة.عد فترة زمنية قالجديد في نفس الوقت أو بوالاختبار  المحكياد المر  الاختباروهو تطبيق  الصدق التلازمي: -1

 ن 51. ري المحكي.ذي أعده الباحث وبعد مدة قصيرة نطبق اختبار التفكير الابتكار الابتكاري الالتفكي اختبارمثال: تطبيق 
 ن 1  يد.تقبل البع الصدق التنبؤي: وهو أن يستطيع الاختبار التنبؤ بأداء الأفراد في المس -2

آداء جيد في تنبأ له بوعند نحاجه ي   الأستاذ نقيس أداء وبعد مدة زمنية طويلة نعيد  أستاذ وظيف لت اختبار: نطبق مثال
 ن 1.5   المهنية. مسيرته

 ؟ الأنواع ما الفرق الجوهري بين  -2
 ن 1 بؤي.فالمدة قصيرة في التلازمي وطويلة في التن  طبيقينالزمن بين التيكمن الفرق بين النوعين في أن 

 كيف يتم قياس الصدق المرتبط بالمحك؟  -3
وبعدها  يتم تطبيق الاختبار المحكي الجديد ثم بعد مدة زمنية  الاختباريتم قياس الصدق المرتبط بالمحك حيث يتم تطبيق 

 ن 2 كان الاختبار أكثر صدقا.  -1- ط بين التطبيقين فكما كان معامل الارتباط قريب من تبايتم قياس معامل الار 

 نقطة(  6السؤال الثاني: ) 

فقمت  رت الخماسياعبارة يجاب عنها في بمقياس ليك  26في دراستك قمت بتطبيق مقياس الدافعية للتعلم الذي يتكون من  
 بخطوات التحقق من الخصائص السيكومترية لهذا المقياس فكانت لديك المعطيات التالية: 

 r=0.93معامل الإرتباط بين الجزئين 
7.441 =تباين الجزء الأول 

2S 
7.442 =تباين الجزء الثاني 

2S 
 ماذا نسمي معامل الإرتباط في هذه الحالة؟  -1
 أذكر الطرق التي نستطيع حساب الثبات من خلال المعطيات السابقة. -2
 أحسب الثبات بالطريقة التي تعتمد على معامل الإرتباط.  -3

 )إجابة هذا السؤال خلف الورقة(
 1/2الصفحة 



 

 ن 1    .ثبات نصف الاختبار نسمي معامل الإرتباط في هذه الحالة  -1
 الطرق هي:  -2
 ن   1.5       طريقة التجزئة النصفية بمعادلة سبيرمان وبراون  -
 ن 1.5       خكرونبالفا الاتساق الداخلي بمعادلة أ -
 حساب الثبات:   -3

𝑥 2 معامل  الارتباك معامل سبيرمان وبراون=  

1 + معامل  الارتباك 
  =2∗0.93

1+0.93
   =1.86

1.93
 ن 2        ثبات عاليةوهي قيمة  0.96=  

 نقطة(  6لسؤال الثالث: ) ا

القياسات التي يتم الحصول عليها من نفس الأفراد عندما يتم إعادة اختبارهم باستعمال نفس الأداة   اتساقالثبات إلى  يشير
 في مناسبات مختلفة وتحت نفس الظروف.

 وضح طريقة الصور المتكافئة والتجزئة النصفية من خلال مخطط توضيحي  -
 

 
 
 فترة زمنية قصيرة  
 
 
 

 ن 3             حساب الثبات بطريقة الصور المتكافئة: يوضح (01شكل رقم )
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 ن 3         التجزئة النصفيةحساب الثبات بطريقة : يوضح (02شكل رقم )  

 
 
 

 د. بن حسين يونس  أستاذ المقياس:
 
 

 2/2الصفحة 

 لالشكتطبيق 
 للاختبار  الأول

 لالشكتطبيق 
 للاختبار  الثاني

قيمة الإرتباط   اب حس
 بين الشكلين 

 الاختبار تطبيق 
  الاختبارتقسيم 

إلى نصفين  
 متساويين 

 صف الأول الن

 النصف الثاني 

 معامل الإرتباط 

 سبيرمان وبراون 

 جيتمان 

 رولون 
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 علم النفس المعرفيفي مقياس:   الرابعامتحان السداس ي  

 نقاط(  4) السؤال الأول: 

 الاهتمام بعلم النفس المعرفي؟ما الذي يستدعي   -أ

، ذلك  كل  حدوث  بكيفي   الاهتم م إلى يدعون    هذا اللغ  إلى  إضاااا   ،  البشاااا ي  العقل به يتميز  الذي  الذهني  النشاااا   −

 .السلوك توجيه في  ذلك  توظيف  ط يق   وأيض ، والمع لج   والتمثيل  الاستقب ل  آلي ت حيث  من

 .المعقد البش ي  العقل −

 .والدراس ت البحوث في والمس عدة والتذك ،  الحفظ بعملي ت والاهتم م  والتكنولوجي العلمي التقدم −

 . الإنس ني العقل بدور  القي م في الآل   شل −

 . المع  ي  النظ ي ت ظهور  −

 .للنمو العقلي   القدرات  ق بلي  −

 هل ينعكس التطور الحاصل في مجال الذكاء الاصطناعي سلبا على القدرات المعرفية لدى الإنسان؟ -ب

 النقدي، والتحليل ك لذاك ة، المع  ي  القدرات بعض ت اجع إلى الاصطن عي الذك ء على المف   الاعتم د يمكن أن يؤدي 

  غير الاستخدامكم  أن  ،النشط الذهني للمجهود  الح ج  من تقلل ج هزة  وحلول  إج ب ت لتو   نتيج  المشكلات، وحل

 . والعميق المستقل التفكير  على القدرة وتقليل الفهم في  سطحي  إلى يؤدي  قد الواعي

،  المساااااااااااااتخادمين  لاد    العليا   التفكير  مها رات  وتطوي   التقنيا ت  هاذ   دمج  كيفيا   على  يعتمادوهو    ،حتمياا   ليس  غير أن هاذا

 ولتجنب التأثير السلبي للذك ء الإصطن عي على القدرات المع  ي  للإنس ن، يجب:

 من قبوله  بشكل أعمى  :والتحليليتنمية التفكير النقدي   .1
ا
 .تدريب الأ  اد على تقييم مخ ج ت الذك ء الاصطن عي بدلا

زة، وليس كبديل ك مل عن الجهد   :الاســــــتلدام الواعي والمتوا ن  .2 حفم اسااااااتخدام الذك ء الاصااااااطن عي كأداة مساااااا عدة وم 

 .الذهني والتفكير البش ي 

 .تشجيع حل المشكلات بشكل مستقل وتطبيق المع    في سي ق ت جديدة ط:التركيز على مهارات التعلم النش .3
 

 نقاط(  4)السؤال الثاني: 

 .ولدها  وتلاطب الهاتف،  على وترد  الطعام،  تطهو   كأن  متزامن،  توقيت في  المهام  ببعض  تقوم أن  الأم  تستطيع

  تشــــــــــــتته  يمكن لا  الســــــــــــعة  محدود وهو   اختيار ة،  شــــــــــــعور ة  عملية  هو   الانتباه  أن العلم مع ذلك؟ يمكن  كيف  وضــــــــــــ 

 نظر ة المرش .الوقت وفق   نفس في  مهمة من  أكثر   لتنفيذ

   قط واحد  مثير على  ي كز لكنه  المثيرات،  من الكثير  مع  الف د  يتع مل التع ف،  وم حل   والإحسا    الكشاف  م حل  خلال

  المثيرات  لبعض  المكثف   المم رساااااا  ح ل  في  شااااااعوري  لا  يصااااااب  الأخير  هذا أن  كم  الإنتب  ؛  م احل  من  الث لث   الم حل  خلال

 .الوقت نفس في  مهم  من  أكثر  الف د  يؤدي  قد  ولهذا  والمواقف،

 .للانتب    الم ن   التوزيع  ونظ ي   المص در متعدد  الانتب    نظ ي  خلال  من أيض   ذلك  تفسير يمكن  كم 
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 ( نقاط 6): الثالثلسؤال  ا

 : تواجدك في السوق خلال  وقعت والتي  التالية، الأحداث  من حدث  لكل  الانتباه  نوع -التعليل مع– بين

 )المثير يف ض نفسه(  .لاإرادي قس ي نتب    إ                                              .لأصوات الب ع سم عك  -1

 )المثير يف ض نفسه(  .لاإرادي قس ي إنتب          .  سم ع شخص ين دي على آخ  له نفس اسمك -2

 )إنتب   تلق ئي ب ستمت ع ودون جهد(  .انتب   انتق ئي تلق ئي                                 .. مفضل  لديكتأملك لبض ع   -3

 ( للتركيز واستبع د المشتت ت جهدهن ك )  .إنتب   إرادي إنتق ئي                                                .مك لم  ه تفي   على ال د -4

 

 نقاط( 5):  الرابعالسؤال  

رغم التحضــــــــــــير ال يـد للامتحـان، وحضــــــــــــور انحـاطــــــــــــرات وفهم محتواهـا،  لا أن الطـالـب قـد لا يوفق في الإجـابـة يوم  

 ما هي العوامل التي يحتمل أن تكون سببا في ذلك. -بناء على ما درست في المقياس    –الامتحان؛ بين 

 :هي  الط لب إدراك  أو  انتب   على تؤث  أن يمكن التي  العوامل

 .الامتح نقبل   والجسدي  النفس ي  الح م ن -

 .منخفض   بكون  قدالذي   الدا عي   مستو   -

 .والاعتدال  الاتزانالبعيدة عن   الشخصي   سم ت -

 .الامتح ن خلالقبل أو    الانفع لي  الح ل   تأث  -

 .الامتح ن خلال الإنتب    حدوث مشكل -

 .الإدراك عملي  تحكم التي القوانين  تأثير  بسبب  ،الإمتح ن  حتو  الجيد لم  دراكالإ  عدم -

 دوام التوفيق                                                                                                                                                    
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